Z ewx de Société

&Espace Saint Sébastien a La Roquebrussanne

lundis par mois Février 2023
Les lundis 20 et 27 février

de 13K30 & 16000

DIMANCHE 26 Février 2023
a
FORCALQUEIRET

L’AMMAC DE FOR

UEIRET ET DU VAL D’ISSOLE

ORGAN!SE A PARTIR DE 12H00
«_SALLE DES FETES LA FARANDOLE»

«MIDI de la CHANDELEUR»

Date limite d’inscription le 18 Février 2023

laces limitées

Animation ass; ar 1o
« Des;

Les Amis de la Cuisine Provencale
vous p le prog des prochains stages d’
& la cuisine provengale

N’hésitez pas a rejoindre d’autres joueuses/joueurs, pour
passer ensemble, un moment convivial et agréable ... pour le premier trimestre 2023
Des jeux de société sur place, mais chacune/chacun peut

venir avec les siens, afin de les faire découvrir aux autres...

Cidre Breton (1 boutslle pour 3 personnes )
Adultes : 24 Euros

Enfants (-11 ans) : 15 Euros Sur inscription - 04 94 69 78 23 - Possibilité de navette 1 € Vendredi 3 février Samedi 4 mars
mvance A AMMAC de Fercalqueiret ot du Val dTssole La Passoralo du Val aissolo Salade . : Salade
Té1 : 06 82 09 36 62 ou 06 07 42 39 36 ;,P & o de roverce = o ‘ g i Calamars au lait Pieds et paquets
54 o5 7833 ' Riz Pommes de terre
& Hhkord " T Crépes Suzette Tarte au citron
Mercredi 8 février Mersredi8 midrs
Salade '—“‘_—Sa lade
Queue de beeuf braisée aux choux i
Réti de veau
Pommes de terre ’ :
< Purée d’oignons
Fondant aux noix - p
Beignets sucrés aqux amandes
FORCALQUEIRET Jes 16 mrs
" . = Jeudi 16 février Salade
SUPER Sort'e a ORMES Stage enfants (8 h30 & 13h: Ragoiit d’agneau de Grand-Mére « Lucie »
3 3 2 0 2 3 Repas crépes Pommes de terre
: O \ Salées et sucrées Compote a I'ancienne
@ - 3 Et créme anglaise
| organise par | Départ 10 h - PIC-NIC - Retour 17h30 T Mardi 21 mars
LES MAJORETTES DU ?’ 5€/participant Jeud; 23 février Stage matinée (10€), de Sh & 12h
N\ 3 tage enfants (8€).de 9h30 a 13h30 Initiation gux :
o C AST E L L AS Salade Oreillettes
el Gaufres de pommes de terre, blettes et Beignets aux pommes
Le DIMANCHE 05 février e e den
Cupcakes Tartelettes de carnaval
. SALLE DE LAFARANDOLE Vendredi 31 mars
{13, ouverture des portes 13h30 Mardi 28 février Salade
&y Bourride Morue & I'avignonnaise
Géteau roulé Conversations
muLtvepwson 20 QUINES
al'erange et chocolat (tartelettes & base d’amandes)
MAISON 10 CARTONS
DECORATION

Les inscriptions au moins 8 jt jours avant chaque stage sont repues par tél. au 06 62 32 35 16
ou qu 06 81 95 01 39 — par i & «l isde [e83@ ge.fr » ou
retr sur Facebook. Les frais de participation au stage sont de 22 euros par
personne et par journée (déjeuner compris) pour les non adhérents et de 20 euros pour les
adhérents. En cas de dé priére de p ir 48 heures avant la date prévue.
Adhésion & I’ iation : 18 euros Is. Début des cours & Sh. Apportez seulement un
tablier. Des stages pour groupes peuvent étre réservés : menu & choisir dans notre catalogue
lors de Iinscription (15 jours avant la date prévue). Vous pouvez consulter nos programmes
sur Facebook en indiquant « Les amis de la cuisine provengale ».

ELECTRO MENAGER PLEINS

ouTILS 2 CARTONS VIDES 3¢ ecarton

JEUX 10€ LES 4
PANIER GARNI ] +1 OFFERT POUR 8
LINGE h ACHETES
ETC..ETC.. | o BUVETTEET

RESTAURATION
SURPLACE

}'\0494697823 06 50 36 27 96 - 09 63 50 12 76 [
4.%

La Passorello du Val dissols

T avenas e Provence —

Espace tous Fandin Bz o Q |
035800 7855

04548

viaccuoi@orango 1
htps:icscvaldissole.r

Réservation 06 69 66 83 13
Fortement conseillé !




AGENDA DES
MANIFESTATIONS

Dimanche 05 février a 13h30
Forcalqueiret
Super loto
Les majorettes du Castellas
Réservation conseillée au 06 69 66 83 13

Vendredi 10 février a 19h
Moulin & huile huile
L'architecture égyptienne
Gwénaglle Le Borgne
Entrée libre

Samedi 18 février
Féte du Mimosa a Bormes
La passerelle du Val d'lssole
Inscription obligatoire au 06 50 36 27 96

Samedi 18 février a 14h
Médiathéque
Atelier dessin de Mangas
Sur inscription. A partir de 7 ans.

Lundis 20 et 27 février a 13h30
Espace Saint Sébastien
La Passerelle du Val d'Issole
Jeux de socité

Dimanche 26 février a 12h
Forcalqueiret
Midi de la Chandeleur
AMMAC du Val d'Issole
Tél: 06 82 09 36 62

APPLICATION MOBILE

Si vous voulez étre informé en temps réel de la vie de
la commune (évenements, alertes, manifestations...)
flashez le QR code ci-dessous et téléchargez
I'application City All.

Il vous suffira alors de sélectionner la commune de la
Roquebrussanne.

i &
% o

NOUVEAUX ARRIVANTS

Si vous vous étes installé récemment sur la
commune, faites-vous connaitre aupres des services
municipaux (par mail, téléphone, ou a l'accueil de la
mairie) pour étre conviés le 14 juillet prochain a la
cérémonie des nouveaux arrivants.
mairie@laroquebrussanne.fr ou au 04 94 37 00 90

SKILLEOS

Comme vous le savez l'inscription a la médiathéque est
gratuite pour tous les roquiers, petits et grands.

Ce que vous ne savez peut-étre pas, c'est qu'une fois
inscrits, vous avez acces gratuitement a la plateforme
d'apprentissage en ligne Skilleos.

La plateforme propose tout types d'apprentissages,
loisirs, bien-étre, Pro, langues et jeunesse.

C'est une véritable caverne d'Ali Baba ! Vous pouvez
mincir avec I'hypnose, vos ados peuvent réviser leur
brevet ou le bac; vous pouvez vous initiez ou vous
perfectionner a la photographie, la peinture, la musique
ou la gastronomie.

Il'y en a pour tous les godts et tous les niveaux. Et
I'apprentissage se fait depuis chez vous a votre rythme.
Le réseau vous permet également d'accéder aux
ressources numériques mises a disposition par le

Département du Var via la médiatheque départementale.

On vous propose la plateforme Arte VOD, Les yeux du
doc, la philarmonie de Paris ou la musique avec
Ziklibrenbib.

Alors si la curiosité vous titille, passer les portes de la
médiathéque pour assouvir votre soif de découvertes!

«Arla bonne franCrépes»
Le M 21F

de 14H a 17H

Et si vous veniez nous rejoindre
pour un aprés midi CREPES ?

Jeux de Société sur place...

!Ouvert a tous sur Inscription - 04 94 69 78 23 - 09 63 50 12 76 o]

LA NEWSLETTER DE LA
MEpIATHEQUE ELIE ALEXTS

IL.A ROQUEBRUSSANNE

Cullivons notie viaie natuwte

Quelques chiffres du rapport d'activité de la médiathéque en 2022 :

-Nous avons prété plus de 11.700 documents dans |'année;

-nous avons prété aux autres médiathéques du réseau 1 835 documents;

-plus de 3200 personnes ont fréquenté la médiathéque dans le courant de I'année;
-nous avons accueilli 96 classes de maternelles et primaires;

-nous avons organisé 28 événements (12 pour la jeunesse, 16 pour les adultes);
-nous avons sélectionné, catalogué et mis en circulation 593 nouveaux
documents;

-nous avons pilonné (sortis des rayons) 1250 documents;

-il 'y a actuellement dans les fonds de la médiathéque 12.000 documents a
disposition du public;

-le document le plus emprunté en 2022 a été Watergate de la série Game Over (35
fois) et, c6té adulte, Les trois femmes du Consul de Jean-Christophe Rufin (23 fois).
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Vendredi 10 février a 19h
Gwénaélle Le Borgne
L'architecture égyptienne :
armes secrétes ou idées géniales ?

Comment ces monuments ont-ils pu étre érigés avec des moyens
aussi dérisoires ? Nous n’avons retrouvé sur le terrain aucun outil
trés élaboré ni aucun systéme avancé permettant de déplacer ou
de soulever autant de tonnes de pierres a la fois. Et pourtant, les
Egyptiens possédaient une parfaite maitrise des techniques
architecturales et des méthodes de construction...

Samedi 18 février a 14h

Stéphane Bertrand
Atelier pour apprendre i dessiner tes
héroines et tes héros préférés!

A partir de 7 ans.
Sur inscription au 04 94 86 81 91




